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Hunden laver INGEN fejl!!!

Grundregel:

ALT hvad min hund gør er godt 

– ALT – ALTID !!!
Ellers, læg ny strategi…
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Kommunikerer som udgangspunkt 
med respekt og venlighed.

Er født med internationalt ens sprog 

Signaler meget komplekse
(venlighed og dæmpende signaler er ens)
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Taler IKKE Disney sprog

Vor forståelse afhænger i høj grad af vor            
egen opfattelse (eks.vis at knurre)

Ønsker IKKE verdens herredømme 
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Problemadfærd tillæres  
via miljø og erfaringer

Man får det man ser efter!!!
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Ledelses principper

KTR

Kæft, trit & retning

Søde pige 
syndrom

Konsekvens 
mangel

Motivations 
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Børn og hunde
forældre ansvar
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Hundens udvikling
3-7 uger:   Prægningsfasen.  

Grundlaget for hundens forhold til mennesker skabes her. 
Opdrætteren har et stort ansvar, og kan skabe både stærke og 
svage individer.
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Hundens udvikling

8-12 uger:  Socialiseringsfasen. Periode med god tilvænnings evne. 
Navn og de første kommandoer/signaler indlæres.

0-16 uger: Erindringsbilleder indkodes. Den vigtigste periode i 
hundens liv!!!
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Hundens udvikling

3-4 mdr.:   Temperament fasen. Halv kønsmoden, temperament 
træder frem. Temperament dæmpes/styrkes.

5-7 mdr.:   Rolig periode.  Tilpasning og afhængighed.
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Hundens udvikling

8-11 mdr.:  Kønsmodning.
Vagt- og territorial instinkt / ressourceforsvar 
og opmærksomhed mod omverden skærpes.                         
Temperament dæmpes/styrkes

12-18 mdr.:  Rolig periode.  
Gode og dårlige vaner er nu indlært og nye kan tilføjes.

Spøgelses periode(r)
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Hundens udvikling

1½ år:  Senpubertet

18-30 mdr.:   Psykisk modning.
Temperament dannelsen afsluttes.

Instinkter + psyke + erfaringer = Adfærd
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Fører binding / Kontakt

Færdigheder

Førerbinding / kontakt
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Væsentligste 
grundlag for 
opnåelse af 
lydighed?
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Ja  

Nej

Hvis der er god kontakt og 
hunden forstår betydningen af  
”Nej”

Så er alt muligt !!!

99,9%

0,1%

Nej betyder:

Stop det du er i gang 

med OG foretag 
dig noget andet
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Tjek ind som ”grund pille”
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Hundesproget
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Aggression

Angst / 
Usikker

Selvsikker
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Opmærksom

Selvsikker                                           lidt usikker
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Opmærksom
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Venlig
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Angst
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Vred

selvsikker                   angst/usikker    
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Jeg kan ikke li´ det her
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Angst

Underlegen / ufarlig Fight or flight
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Undgå problem Hunden

STRESS
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Stress – Sjov – Søvn     i  naturlig balance

Høj intensitet

Mental stimuli

Restitution/hvile

16-18 timers hvile
18-20 timer for 
hvalpe
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Hunde hos 
mennesket 

Stress 
niveau 
ude af 
balance

HÅRD OPDRAGELSE           HÅRD TRÆNING

SMERTER MANGL. SOCIALISERING

MANGL. OMSORG STRAF

BOLD/PINDE KAST          SEPERATIONSANGST

UBEHAGELIGE OPLEVELSER

UNDER/OVER STIMULERING

MANGL. MULIGHEDER

FORANDRINGER (flytning o.lign.)

Hvile

De store ”stressorer”
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Undgå problem Hunden
Sørg for balance og få tømt stressbægeret hver dag.

Hvis det ”flyder” over hele tiden, bliver det til kronisk stress

stress-bæger
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Stress, Sjov, Søvn i balance

Gode faste dags rytmer

Struktur på aktiviteter og 
lufteture

Konsekvens i regler

Undgå problem Hunden
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Signaler

Venlige signaler – ”jeg er venlig”

Afstands øgende signaler – ”jeg 
bryder mig ikke om dette”

Aggressiv afstands øgende signaler –
”jeg vil have dig væk”
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Aggressions 
stigen
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Færdigheder

Venlige signaler

kigge væk  *  knibe øjne  *  klø sig

dreje hovedet væk  *  dreje kroppen væk

slikke om munden  *  smaske  * gabe

ligge ørerne i neutral  *  snuse i arealet

sukke  *  ryste sig  *  stå stille    

legebuk *  snuse andre bagi

snudepuf  *  puffe med bagdel
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Venlige signaler

logre langsomt  *  bevæge sig langsomt

vende bagdelen til  *  sætte/lægge sig

blinke langsom  *   løfte den ene pote

gå i bue  *  gå imellem andre hunde

De venlige/dæmpende  signaler er 
mindre energikrævende og når hunden 
stoler på dem, vil den vælge dem
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Uhøfligt kropssprog
Komme for tæt på 

Gå direkte imod

Løbe for hurtigt imod

Løbe efter (undtagen i leg)

Stirre direkte 
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Undgå problem Hunden

Sig ”pyt” hvis I (du) fejler og prøv igen 

– husk at ALT hvad din hund gør er godt 
– ALT – ALTID !!!

Altid slutte positivt med belønning
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Anders Hallgren                  DcH Kerstin Malm

Turid Rugaas
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